Linn Hammer

Trainerin in der Erwachsenenbildung seit
2001 in den Bereichen Business-Yoga, Stress-
management, Wellness- & Mental-Coaching
Erziehungsberatung

Ausbildungen:

. Coaching

- Verstehende Psychomotorik

-Yoga (BYV)

- Spirituelle Lebensberatung (BYVG)

. Praventologie

. Aufstellung in Familien & Organisationen

« Reiki-Meisterin & Lehrerin

Mitglied im Berufsverband der Praventologen

Linn Hammer

Achalmstr. 6

71126 Gaufelden-Nebringen
Tel: 07032 - 895 402

Email: mail@linnhammer.de

www.linnhammer.de
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Du bist Deine elgene Gronze,
erhebe Dich dariiber:”

Haf

Seminarprogramm:

- Auflésung Karmischer Blockaden und Geliibde
« Aurasehen, Aurafiihlen

- Leben mit gedffnetem Herzchakra &
Hypersensibilitat

- Energieerhohung: Chakren-Aktivierung,
Neue Erdung

- Padagogik fir die ,Neuen Kinder”
- Spirituelle Sterbebegleitung

HEILBEHANDLUNGEN
UND LEBENSBERATUNG
Emotionale Balance &
Innere Zentrierung

Linn Hammer

Achalmstr. 6

71126 Gaufelden-Nebringen
Tel: 07032 - 895 402

Email: mail@linnhammer.de

www.linnhammer.de



EmOtionale Balance Fiir meine ganzheitliche Lebensberatung Coaching, Lebensberatung

stelle ich lhnen unterschiedliche Moglich-

und innere Zentrierung sind die verstehe ich als , Hilfe zur Selbsthilfe”.

Voraussetzungen fiir ein erfiilltes, Keften und Techniken zur Veriligung:

gliickliches Leben.

Begibt man sich auf diesen Weg, erhalt das Leben
Leichtigkeit; es ist eine Einladung fur das Glick. oot o

Auf dem Weg in ein erfilltes Leben, geht es im- gesetttt e, oot Teee, g
mer wieder darum emotionale Blockaden aufzu- i

o [
[6sen.

Grinde fir negative Befindlichkeiten sind viel-
faltig und auf verschiedenen Ebenen zu finden.
Immer da wo eine ,Baustelle” ist, da wo Wider-
stand zu splren ist, gibt es eine Aufgabe. Wenn

In einem geschiitzten Rahmen und in liebevoller
« Ganzheitliches Coaching Atmosphare begleite ich Sie gerne.

« Systemische Aufstellung von Familien & Organisa-
Als Einstieg kann auf Wunsch eine Aura-Chakren- Auf-

die Resgnan; far negatlve Emotlnonen‘und‘ beIa;— tionenin Zusanjmenarbelt mit der ,Geistigen Ebene nahme mit Analyse bzw. eine mediale Auralesung
tende Situationen nicht mehr spirbar ist, sind die - Auflésung von Angsten, belastenden Verbindungen, diarian.
+Hausaufgaben” erledigt. Karmischen Blockaden, neg. Glaubenssatzen,

Geliibden, kérperlichen Symptomen, etc. Ein Termin dauert in der Regel 1,5 Std.

Mit jeder Baustelle, die aus dem Lebensparcours

. . S . - Spirituelle Lebensberatun

vgrs;hw(r;det, Wllrld jer Weg frel hlnfzum inneren MpET * Meridian E . Thg . Je nachThematik konnen schon einzelne Termine und

Frieden, der Quelle der eigenen Kraft. : ridian Energle lneraple Behandlungen eine entscheidende Wende im Leben
« Erndhrungsberatung bedeuten.

« Yoga * Pranayama

‘ « Heilmeditationen Einzelne Sitzungen biete ich an in: Gaufelden/Raum

. Energetische Heilweisen Stuttgart, Hamburg, Miinchen, Vellmar/Kassel

. . » Neue Erdung Fortlaufende Termine sind mdglich in Gaufelden/
,,In der RUhe Ilegt dle Kraft”. . SChUtZ Und Beg|eitung bel HypersenSIbIIItat Raum Stuttgart Oder perTel.und Skype

« Verbindung mit dem Geistfihrer, Schutzengel

Buddhistische Weisheit N
(Bu istische Weisheit) - Spirituelle Sterbebegleitung Rufen Sie mich an.

Gerne informiere ich Sie naher.
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