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Mein Anspruch ist es, Menschen bei den Herausforderungen des
Lebens Unterstlitzung zu geben, dass Sie ihre Emotionale Balance
und ihre Innere Zentrierung finden. Es ist der Weg zur eigenen Kraft
hin zu einem glicklichen Leben

Die Saulen meiner Arbeit sind:

- Yoga & Businessyoga

- Coaching & Lebensberatung

- Aurafotografie & Chakrenanalyse
- Seminare & Workshops




Yoga & Budinedsyoga Coaching & Lebensberatung Seminare & MWorkshops Aurafotografie analyse

® Yoga Lehrerin (BYV) e Spirituelle Lebensberaterin (BYVG) e Reiki Meisterin/Lehrerin ® Trainerin fir Psychomotorik
e Ausbildung in Préventologie ® Systemische Aufstellung von Familien und Organisationen © MET-Therapie und Coaching
¢ Langjéhrige Arbeit im sozialpddagogischen Bereich in leitender Funktion, Eltern—, Erziehungs-, ADS-H-Beratung

Linn Hammer e Achalmstr. 6 ® 71126 Gaufelden-Nebringen e Tel: 07032 - 895 402 e Email: mail@linnhammer.de ® www.linnhammer.de



